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•	 Los pesos por cabeza siguen fluctuando a través de todo el 
mercado de lechuga iceberg. Los pesos de Markon First Crop 
(MFC) Lechuga Iceberg Premium están mucho más altos que 
los des promedio del resto de la industria (de 46 a 49 libras 
comparados con 42 a 46 libras).

•	 Extremadamente limitados suministros de papas persisten; el 
mercado en general sigue subiendo.  

•	 Los precios de los melones honeydew de California están 
cerca del piso. Las cantidades abundan. La calidad es 

MANZANAS
El mercado de manzanas de Washington de conteo de 
100 a 175 está alto; las existencias seguirán limitadas 
hasta que la nueva temporada comience. Los precios por 
las manzanas de conteo de 72 a 80 están nivelados. Las 
temporadas de manzanas almacenadas Braeburn y Fuji 
han concluido. Hay suministros de manzanas Gala y Golden 
Delicious en el mercado. La calidad en general es muy 
buena. MFC Manzanas están disponibles. 

ESPÁRRAGOS
Los precios siguen elevados, pero están empezando a 
bajar. Los suministros peruanos están subiendo después 
de haber estado bajos la semana pasada. Los abastos 
mexicanos están por el promedio. La calidad en general es 
muy buena. MFC Espárragos están disponibles.

AGUACATES
El mercado de California ha subido; la demanda es 
fuerte. Los suministros son adecuados. La calidad es muy 
buena. Los precios mexicanos están elevados; los abastos 
de aguacates flora loca están limitados. Los nuevos 
suministros de aguacates mexicanos estarán en el mercado 
para mediados de Septiembre. La calidad es buena.

PIMENTONES
Los precios siguen bajos; los suministros abundan en 
California y Michigan. La calidad en general es excelente. 
MFC Pimentones Verdes, Rojos y Amarillos están 
disponibles. 

ZARZAMORAS
Los mercados de California y Oregón están nivelados a 
pesar de que las existencias están bajas. La calidad en 
general es regular: el desangre y las magulladuras son 
problemas menores. 

ARÁNDANOS AZULES
Los precios están subiendo en Canadá y Oregón; los 
suministros están bajos debido al mal clima. La nueva 
cosecha Argentina se ha retrasado debido a las bajas 
temperaturas y el poco desarrollo. 

BROCCOLI
El mercado de California se mantiene a bajos niveles. 
Las existencias abundan; el tiempo calido ha ayudado el 
desarrollo. La calidad es excelente. MFC Coronas de Brócoli 
están disponibles.

CANTALUPO
Los precios de California están nivelados. Los suministros 
están empezando a bajar, especialmente los melones 
pequeños. La calidad es excelente.

COLIFLOR
El mercado de California está bajo. Las existencias 
abundan; la demanda es débil. Se espera que los precios 
sigan mejorando. La calidad es muy buena.

APIO
Los precios de California no han cambiado, pero puede que 
bajen más tarde esta semana si el tiempo calido ayuda el 
desarrollo. Los suministros de Salinas son suficientes. La 
calidad es muy buena: los tallos son crocantes y el color es 
verde oscuro. MFC Apio está disponible.

PEPINOS
Los mercados de México y Michigan están mejorando; las 
existencias están aumentando. La calidad en general es 
muy buena. MFC Pepinos están disponibles. 

UVAS
Los precios de uvas rojas y verdes sin semilla de California 
se mantienen; los suministros del Valle de San Joaquín son 
adecuados. La calidad en general es muy buena. MFC Uvas 
Lunch Bunch están disponibles.

LECHUGA OREJONA VERDE/LECHUGA DE VARIEDAD 
El mercado de California está mejorando; el clima caluroso 
ha incrementado los abastos. La calidad es excelente, pero 
la quemazón del interior puede que se convierta en un 
problema más tarde esta semana si el calor persiste. MFC 
Lechuga Orejona Verde Premium está disponible.
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MELÓN DULCE HONEYDEW 
Los precios de California están cerca del piso. Las 
cantidades abundan. La calidad es excelente: los niveles de 
azúcar están altos.

LECHUGA ICEBERG
El mercado de California está nivelado. Los suministros 
están bajando. La calidad es muy buena. Los pesos de MFC 
Lechuga Iceberg Premium están mucho más altos que los 
del promedio del resto de la industria (de 46 a 49 libras 
comparados con 42 a 46 libras). MFC Lechuga Iceberg 
Premium está disponible esporádicamente; Markon Best 
Available (MBA) se substituirá cuando sea necesario. 

LIMONES 
Los precios no han cambiado. Los suministros de California 
son suficientes; los abastos mexicanos han aumentado al 
promedio. La calidad es buena en California y muy buena 
en México. MFC Limones están disponibles.

CEBOLLAS
El mercado se mantiene. Las existencias están aumentando 
en Idaho, Oregón, y Washington. Los suministros de Nuevo 
México siguen bajos; la temporada está concluyendo. 
La calidad en general es regular. MFC Cebollas están 
disponibles. 

NARANJAS 
Los precios de California han subido levemente. Las 
naranjas están empezando a escasear y la demanda es 
fuerte. La calidad es muy buena. MFC Naranjas Valencia 
están disponibles.

PERAS 
Los mercados de peras Bartlett de California y Washington 
están nivelados; los suministros son adecuados. La calidad 
en general es excelente.

PIÑAS
Los precios están subiendo levemente; las existencias están 
bajas en Costa Rica, Ecuador, Hawai, y México. Espere 
bajas cantidades hasta Septiembre. La calidad es buena. 
MFC Piñas Doradas Llenas de Sabor están disponibles 
esporádicamente; piñas rotuladas por empacadores están 
siendo substituidas cuando es necesario.

PAPAS
El mercado continúa subiendo; los suministros están 
extremadamente limitados en Colorado, Idaho, Nebraska, 
Washington, y Wisconsin. La calidad en general es regular. 
Hay papas Norkotah rotuladas por empacadores en el 
mercado; MFC Papas Norkotah estarán disponibles más 
tarde esta semana.
 
FRAMBUESAS
Los precios están estables. Las existencias son adecuadas 
en California y Oregón, aunque la demanda es fuerte. La 
calidad en general es muy buena.

LECHUGA ROMANA 
El mercado está nivelado; el tiempo caluroso ha 
incrementado los suministros. La calidad es regular, 
pero se espera que empeore: la quemazón de interior 
y de los bordes pueden ser problemas para la semana 
próxima. MFC Lechuga Romana Premium está disponible 
esporádicamente; MBA se substituirá cuando sea necesario.

MEZCLA DE PRIMAVERA
Los precios de California no han cambiado; las existencias 
están aumentando, pero solamente al corto plazo ya que 
se espera que los problemas relacionados con el calor 
salgan a la luz. La calidad es muy buena. Ready-Set-Serve 
(RSS) Mezclas de Primavera Convencional y Orgánica están 
disponibles.

CALABASAS
El mercado de California sigue alto y los suministros están 
por el promedio, pero se espera que el clima caluroso ayude 
aumentar los abastos y mejore los precios para la semana 
próxima. La calidad es muy buena. Los precios de la costa 
este están nivelados; las existencias son suficientes. La 
calidad es buena. 

FRESAS
Los precios de California se mantienen; las fresas son 
suficientes. La calidad es buena: las altas temperaturas 
harán que el color se profundice pero el pequeño tamaño, 
el broceado, y la blandura puede que se conviertan en 
problemas. MFC Fresas están disponibles.

TOMATES
El mercado está bajando levemente; los suministros están 
aumentando en California, en la costa este, y en México. La 
calidad en general es muy buena.

FRUTA DE ÁRBOL
Los precios de California están estables. Los abastos de 
nectarinas, melocotones, y ciruelas están por el promedio; 
las frutas grandes dominan la tres cosechas. La calidad es 
muy buena.

SANDÍA
El mercado está nivelado. Los suministros son adecuados en 
California e Indiana; los melones grandes son los que más 
abundan. La demanda empujará los precios hacia arriba 
mientras que el Día del Trabajo se acerque. La calidad en 
general es excelente: los niveles de azúcar están altos. 
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Suministros Calidad Precio

                          Región  
Producto           Agricola Abundan Promedio Bajos Excelente

Muy 
Buena Buena Regular Inferior Bajo Promedio Alto

Manzanas WA   

Espárragos
Mexico   

Peru   

Aguacates
CA   

Mexico/TX   

Pimentones
CA   

MI   

Zarzamoras
CA   

OR   

Arándanos
Canada   

OR   

Brócoli CA   

Cantalupo CA   

Coliflor CA   

Apio CA   

Pepinos
Mexico   

MI   

Uvas CA   

Lechuga CA   

Melón Dulce CA   

Lechuga CA   

Limones
CA   

Mexico/CA   

Cebollas

ID   

OR   

NM   

WA   

Naranjas CA   

Peras CA   

Piñas

Costa Rica   

Ecuador   

Hawaii   

Mexico   

Papas

CO   

ID   

NB   

WA   

WI   

Frambuesas
CA   

OR   

D E  U N A  M I R A D A  = abundancia de suministros, calidad buena, sana y comercial, o precio bajo 
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Suministros Calidad Precios

                         Región
Producto           Agricola   Abundan Promedio Bajos Excelente

Muy 
Buena Buena Regular Inferior Bajo Promedio Alto

Romana CA   

Mezcla CA   

Calabazas
CA   

East Coast   

Fresas CA   

Tomates

CA   

East Coast   

Mexico   

Fruta de Árbol CA   

Sandia
CA   

IN   
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D E  U N A  M I R A D A  = abundancia de suministros, calidad buena, sana y comercial, o precio bajo 

Markon First Crop (MFC)

Frutas y vegetales enteros empacados a 
especificaciones detalladas.

Markon Best Available (MBA)
Empacado cuando las cosechas de los 
siguientes artículos no alcanzan las 

especificaciones mínimas para la marca 
Markon First Crop.

•  Coronas de Brócoli  20 LB 
•  Lechuga Orejona Verde 24 CT
•  Lechuga Iceberg Premium 24 CT
•  Lechuga Iceberg Acicalada 24 CT
•  Lechuga Romana 24 CT
•  Fresas 2/4 LB

Ready-Set-Serve (RSS)
	

Frutas, vegetales, y jugos preparados de 
antemano para la mesa y empacados a 

especificaciones detalladas.


